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LIDSKE TELO

Drive neZ se pustime do toho, abychom si fekli, jak pojmenovat, co nds kde boli, jaké mame
pfiznaky anebo jak jsme se poranili, tak je potfeba se naucit néktera slovic¢ka z oblasti lidské
anatomie.

Lidské télo se anglicky fekne human body. Télo tvofi kostra skeleton, ktera je sloZena
z jednotlivych kosti bones a masa flesh. To se skladda ze svali muscles, sSlach tendons, vazi
ligaments, kloubl joints a cév veins. Cévami proudi krev blood. Télo je zvnéjSku chranéno
kazi skin.

o Casti téla

Césti téla se anglicky feknou body parts anebo parts of the body. Jejich zakladni prehled
naleznete v tabulce dole. Na co je potfeba si dat pozor a co se Casto plete jsou slova hand a
arm, protoze obé prekladame do cestiny jako ruka. Zatimco slovem arm se mysli cela ruka,
tedy koncetina (tj. paZe), tak hand je pouze jeji konec, tj. ruka od zapésti dolli. Podobné
nezaménujme slova leg a foot. Slovo leg opét oznacuje celou nohu jako koncetinu, kdezto
foot je pouze Cast nohy od kotniku doll (téZz chodidlo). Pozor, slovo foot ma nepravidelné
mnozné Cislo: feet (= nohy).

Dale anglictina rozliSuje slovo prst, které zni bud' finger, pokud se jedna o prst na ruce anebo
toe, pokud se jedna o prst na noze.

head hlava wrist zapésti
neck krk palm dlan
shoulder rameno finger prst (na ruce)
chest hrud thumb palec (na ruce)
arm ruka (paze) thigh stehno
hand ruka shin holen




Lekce 1 — Lidské télo

back zada leg noha
elbow loket foot noha (od kotniku)
forearm predlokti calf lytko
hip bok toe prst (na noze)
bottom zadek, zadnice ankle kotnik
belly bficho heel pata
rib Zebro nail nehet

I dislocated my shoulder playing beach Vykloubil jsem si rameno, kdyZ jsem

volleyball. hrdl plaZovy volejbal.

What’s the matter with your hand? It’s bleeding. Co mds s rukou? Krvdci.

The doctor felt her pulse on her wrist. Lékar ji nahmatal puls na zdpésti.
Your ankle is badly swollen, you need to rest it. Mdte hodné otekly kotnik, musite jej
nechat odpocinout.

Udélaly se vdam na nohou puchyre.

Mad osklivou podlitinu na holeni.
Meél osklivou vyrdzku na paZi.
Na kizZi se mi snadno tvori modriny.

Your feet blistered.

She’s got a nasty bruise on her shin.
He had a nasty rash on his arm.
My skin bruises quite easily.

e Hlava (head)

Naucéme se dalsi slovicka, tentokrat z oblasti smyslovych organt a dalSich c¢asti hlavy. Oblicej
se fekne face, toto slovo dnes znd kazdy diky slovu facebook, které se da volné prelozit jako
ykniha tvari“ (slovo bylo odvozeno z pojmenovani pro papirové letdcky se jmény a
fotografiemi student(, které dostdvaji studenti prvnich ro¢nikli na americkych univerzitach).
Tvar jako takova se tedy taky rekne face anebo cheek, pokud mame na mysli tvar jako lici.

Dale je potfeba zminit anglické slovo pro celo, které ma dvoji moznou vyslovnost: forehead
['fo:,hed] anebo taky ['fo rid]. Dale pozor na anglické slovo pro zub, které tvofi nepravidelné
mnozné Cislo: tooth (zub) a teeth (zuby).

face oblicej mouth Usta
forehead celo cheek tvar (lice)
eye oko chin brada
ear ucho lips rty
nose nos tooth / teeth zub / zuby




Lekce 1 — Lidské télo

jaw Celist

tongue jazyk

I've got something in my eye.

My nose is really blocked and | can't smell
anything.

His bottom lip was swollen.

His face suddenly became pale and | thought
he was going to faint.

I've got itchy eyes.

I’m deaf in one ear.

The dentist took and X-Ray of my jaw.
Please stick out your tongue.

How did you get that black eye?

Open your mouth wide and say ‘Ah’.
You’ve got an ear infection.

Do you have trouble with your teeth?

e Krevni skupiny (Blood types)

Krevni skupiny blood types se oznacuji v anglictiné stejné jako v ceStiné, jen pozor na

skupinu nula, ktera se ¢te jako ,,0“ [au].

Mdm néco v oku.
Mdm zcela ucpany nos a nic necitim.

Meél otekly spodni ret.

Ndhle zbled! v obliceji a myslel jsem, Ze
omdli.

Svédi mé odi.

Jsem hluchd na jedno ucho.

Zubar mi udélal rentgen Celisti.
Vypldznéte prosim jazyk.

Jak jste pfisel k tomu monoklu?
Otevrete hodné usta a reknéte ,,a”.
Madte infekci v uchu.

Madte problémy se zuby?

A [ei] B [bi:]

AB [ei'bi:] 0 [ou]

+ | positive | - | negative |

My blood is A+.
e Vnitini organy (Internal organs)

Nakonec se podivejme na nazvoslovi organa.

Mdm krevni skupinu A+.

heart srdce small intestine tenké strevo
brain mozek large intestine tlusté strevo
stomach Zaludek pancreas slinivka
liver jatra (urinary) bladder mocovy méchyt
lungs plice gall bladder Zluénik
kidneys ledviny appendix slepé strevo
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spleen slezina thyroid Stitna Zlaza
artery tepna womb déloha
Kristyna’s husband had ManZel Kristyny prodélal pfed tremi lety

a heart attack three years ago.

| stayed in the hotel because | had an
upset stomach.

He died of liver failure.

Petra had to go into hospital to have her
appendix out (=have it removed).

| take thyroid medicine.

Linda had to have her gall bladder
removed.

Spleen plays an important role in the
immune system.

infarkt.

Zustal jsem na hotelu, protoZe jsem mél
Zaludecni nevolnost.

Zemfrel na selhani jater.

Petra musela jit do nemocnice, aby ji
vyoperovali slepé stfevo (apendix).

Beru léky na Stitnou Zldzu.

Linda si musela nechat odstranit Zlu¢nik.

Slezina hraje ddleZitou roli vimunitnim
systému.

e Co lidské télo déla (What human body does)

walk chodit swallow polykat

move hybat se shake trast se
breathe dychat stagger vravorat
sweat potit se limp kulhat
sheeze kychat be thirsty mit Zizen

blow nose smrkat urinate / pass water | jit na malou stranu

cough kaslat defecate jit na velkou stranu
| keep sneezing. Porad kycham.

My chest hurts when | cough.
| can’t move my neck.

You are limping!

| sweat a lot at night.

e Pokyny lékare (Doctor’s instructions)

Don’t move.
Breathe deeply.
Relax.

Lie down.

Boli mé na hrudi, kdyZ kaslu.
NemduiZu hybat krkem.

Ty kulhas!

V noci se hodné potim.

Nehybejte se.
Dychejte zhluboka.
Uvolnéte se.
Lehnéte si.



https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/john-doe
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/heart
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/attack
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/year
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Sit down.

Stand up.

Raise your arms.

Take your clothes off.
Show me where it hurts.

Prekladova cviceni:

Spadla jsem a uhodila se do hlavy.
Vase noha neni zlomena.

Znate svou krevni skupinu?
Ukazte mi zada.

Lehnéte si na bficho.

Mam oteklou nohu.

Vykloubil jsem si rameno.

Mizete chodit?

Mate zlomené Zebro.

Mam ztuhly krk.

Otevrete Usta.

Nechal si véera vyoperovat slepé strevo.

Operuji mu jatra.

Co se vam stalo s loktem?
MuzZete se hybat?

Mam zlomené zapésti.
Potite se v noci?

Ledviny mate v poradku.
Mate problémy s dechem?
Je to zebro zlomené?
Mate kasel?

Uvolnéte se.

Vypada bledé a tfese se.
Hodné mé boli Zaludek.

Véera mé celou noc strasné bolel zub.

Sednéte si.

Postavte se.

Zvednéte ruce.
Sundejte si oblecenti.
UkaZte mi, kde to boli.
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Jestli vas boli hlava, mél byste si vzit aspirin.

Spravné odpovédi:

Spadla jsem a uhodila se do hlavy. I fell and hit my head,

Vase noha neni zlomena. .
Your leg isn’t broken.

Zna k i skupinu?
nate svou krevni skupinu Do you know your blood type?

Ukazte mi zada.
azte mi zada Show me your back.

Lehnéte si na bficho. .
Lie down on your stomach.

M3 tekl hu.
am oteklou nohu I have a swollen foot.

Vykloubil jsem si rameno. I dislocated my shoulder.

Muzete chodit?
uzete chodi Can you walk?

Mate zlomené Zebro. .
You’ve broken your rib.

Mam ztuhly krk. I've got a stiff neck.

Otevrete Usta.
Open your mouth.

Nechal si véera vyoperovat slepé stfevo. , .
yop P He had his appendix out yesterday.

o U iAtra.
peruji mu jatra They are operating on his liver.

: lo s loktem?
Co se vam stalo s loktem What happened to your elbow?

MduzZete se hybat?
y Can you move?

Mam zlomené zapésti. .
P I’'ve broken my wrist.

Potite se v noci? .
Do you sweat overnight?

Ledvi at radku. .
edviny mate v poradku Your kidneys are OK.

Mat blé dechem?
ate problemy s dechem Are you having problems with breathing?

Je to Zzebro zlomené? .
Is the rib broken?

: Zo|?
Mate kasel: Do you cough?

Uvolnéte se.
Relax.

Vypada bledé a trese se. He looks pale and he is shaking.

Hodné mé boli Zzaludek.
odne me boll zalude I’'ve got bad stomach ache.

Vera me celou noc strasné bolel zub. I had terrible toothache all last night.

Jestli vas boli hlava, mél byste si vzit aspirin.  If you have a headache, you should take
some aspirin.
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